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Introducción 

¿Qué es Puerto Rico ORA? 
  

Puerto Rico ORA es un llamado a los puertorriqueños 

a unirse con una sola voz. A cambiar la atmósfera de 

nuestros municipios y nuestro país, levantando 

nuestra voz no en protesta, no con insultos ni 

afirmaciones ideológicas, sino en oración. Nuestro 

problema trasciende las esferas políticas y sociales, el 

problema de Puerto Rico es espiritual.  Esto es un 

llamado a la Oración, a mirar hacia arriba y cambiar 

nuestro camino, a inundar nuestras ciudades de 

oración.  Oremos en las plazas, en los parques, oremos 

en las escuelas. Cambiemos la atmósfera de nuestras 

ciudades con una cultura de Oración, la cual es sin 

duda, el vínculo que todos tenemos en común.   

  

 Es un llamado a saturar nuestras ciudades, 

culminando la jornada con una magna movilización 

hacia el capitolio el domingo 9 de febrero 2025. Y Allí 

juntos, pedir a Dios que toque a Puerto Rico.  
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Plan de 9 Días  

  
En nuestro Plan de 9 Días de Oración estaremos 

leyendo un devocional diariamente.  Juntamente con 

el devocional, te facilito una guía de oración diaria 

compuesta de 4 a 6 motivos para que juntos y en 

acuerdo intercedamos.  ¿Se imagina usted que en 

todo Puerto Rico estemos orando diariamente por el 

mismo motivo? Este plan es para el Cuerpo de Cristo 

en Puerto Rico, siéntase libre en copiar y/o 

compartirlo.  Recomiendo hacer video llamadas, chats 

o transmisiones en vivo orando, utilizando la guía de 

oración con sus hermanos, feligreses o familia. 

También puede unirse a mi transmisión en vivo y 

directo a las 6am desde mi canal de Youtube: Joseph 

Vargas.    

  

Gracias y Bienvenido a Puerto Rico Ora.     
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Febrero 1 
La Resistencia al Sistema 

 

Hace 3 meses todo el país vio una figura artística 

entrar en una batalla mediática contra aquellos que 

promueven ideologías contrarias a las que él profesa. 

Por años este personaje ha bombardeado nuestra 

generación con canciones donde se ataca 

directamente la dignidad de la mujer, la inocencia de 

la niñez con sus líricas de pornografía auditiva e 

invitando a esta generación a la violencia y a la 

subcultura del malianteo y bajo mundo. Pero inició el 

2025 y hoy es considerado un prócer, un héroe 

nacional porque simplemente utilizó elementos de 

música tradicional y apeló al sentimiento nostálgico de 

nuestra cultura. El plan es explícito, el sistema de este 

mundo cerró fila detrás del artista y ahora nos toca por 

1 año entero ser expuestos a su música, a su influencia 

porque aún los que eran sus enemigos hace 3 meses, 

ahora lo promueven. Así es el sistema de este mundo, 
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que unen esfuerzos y recursos, dejando a un lado sus 

diferencias cuando encuentran algo en común.  

En el libro de Daniel encontramos la historia de un 

hombre que en medio de un imperio que no reconocía 

a su Dios, se mantuvo firme en su fe. El rey firmó una 

ley prohibiendo a cualquier persona orar a otro dios 

que no fuera el rey. Este edicto fue una trampa que los 

enemigos de Daniel pusieron en su camino, ya que 

sabían que él no podría dejar de orar a su Dios. 

 

A pesar de la amenaza de ser lanzado al foso de los 

leones, Daniel no cedió. La Biblia nos dice que, 

“cuando Daniel supo que el edicto había sido firmado, 

entró en su casa; y, abiertas las ventanas de su 

aposento, que daban hacia Jerusalén, se arrodilló tres 

veces al día, y oraba y daba gracias delante de su Dios, 

como lo solía hacer antes” (Daniel 6:10). Esta decisión 

de Daniel es un ejemplo profundo de resistencia 

espiritual ante el sistema de este mundo. 
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Daniel no presentó resistencia política, física ni social, 

su Resistencia fue espiritual. No permitió que el miedo 

o las leyes humanas interfirieran con su vida de 

oración. A pesar de las consecuencias, Daniel continuó 

buscando a Dios con la misma devoción de siempre. La 

oración era su resistencia contra la opresión y la 

injusticia. En tiempos de persecución, la oración no 

solo se convierte en un acto de comunión con Dios, 

sino en una declaración audaz de fe. 

 

Su resistencia no era solo una cuestión de obedecer 

un mandato divino, sino también de hacer frente a la 

adversidad con valentía. Daniel no sabía si Dios lo 

libraría del foso de los leones, pero su fe estaba tan 

arraigada que prefirió enfrentar la muerte antes que 

negar a su Dios.  ¿Qué vamos a hacer como 

puertorriqueños? ¿Nos dejaremos llevar por la 

corriente? ¿Hasta cuándo seremos sedentarios y 

pasivos ante la fuerte corriente de este mundo? Creo 

que llegó la hora, no de levantarnos en protesta 

porque eso ya lo hicimos, no ha utilizar nuestra fuerza 
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política ni social, pues esto tampoco nos ha resultado. 

El problema de nuestro pueblo no es político ni social. 

Nuestro dilema es espiritual. ¡Para esta hora hemos 

sido llamados! Dios busca a alguien atrevido y valiente 

que como Daniel sea la resistencia espiritual ante la 

ola de este mundo. Yo no sé usted querido amigo, 

pero “Yo Soy La Resistencia”. 
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Guía de Oración   
Febrero 1  

 
Oración de Arrepentimiento   

“Arrepentíos y convertíos, para que sean borrados 

vuestros pecados; para que vengan de la presencia del 

Señor tiempos de refrigerio” Hechos 3:19  

  

“Si se humillare mi pueblo, sobre el cual mi nombre es 

invocado, y oraren, y buscaren mi rostro, y se 

contirtieren de sus malos caminos; entonces yo oiré 

desde los cielos, y perdonaré sus pecados y sanaré su 

tierra”. 2 Crónicas 7:14  

 
 

Oración por la desarticulación de la  
Agenda del Infierno sobre mi País   

“Porque no �temenos lucha contra sangre y carne, sino 

contra principados, contra potestades, contra los 

gobernadores de las tinieblas de este siglo, contra 

huestes espirituales de maldad en las regiones 

celestes”. Efesios 10:12  
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Oración por Erradicación de la  
Corrupción  

“¡Oh nación pecadora, pueblo cargado de maldad, 

generación de malignos, hijos depravados! Dejaron  

a Jehová, provocaron a ira al Santo de Israel, se 

volvieron atrás.” Isaías 1:4  

 

Oración por la Salvación de miles de 

puertorriqueños 

“El Señor no retarda su promesa, según algunos la 

tienen por tardanza, sino que es paciente para con 

nosotros, no queriendo que ninguno perezca, sino 

que todos procedan al arrepentimiento.” 2 Pedro 3:9 

 

Oración por el cese de Accidentalidad en el País 

“El avisado ve el mal y se esconde; 
Mas los simples pasan y reciben el daño.” Proverbios 

22:3 
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Oración por La Seguridad Nacional 

“Si Jehová no edificare la casa, En vano trabajan los 

que la edifican; Si Jehová no guardare la ciudad, En 

vano vela la guardia.” Salmos 127:1 
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Mis Anotaciones  
  

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 
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Febrero 2 
La Resistencia en los Aires 

 
La noche era serena, solo se escuchaba el silbo suave 

del viento que entraba por la ventana. Parecía que 

había paz en todo el imperio, nadie se imaginaría que 

en los aires se libraba un conflicto violento e invisible. 

Un principado de las tinieblas que operaba sobre todo 

el imperio quería impedir la entrada de un ángel 

enviado por Dios ¡Y todo por causa de un hombre que 

hacía resistencia en su habitación! La simple oración de 

Daniel en el secreto causó tal conflicto en los aires.     

 

El conflicto es real, en nuestro desafío de Puerto Rico 

ORA estamos asumiendo el reto y enfrentando las 

tinieblas implementando tácticas de guerra con armas 

poderosas en Dios. Mas hoy se escucha un susurro en 

las madrugadas, un llamar que retumba en cada latido 

de los corazones en todo Puerto Rico. Es el Espíritu 

Santo llamando a retornar a una relación personal e 

íntima con el Padre.  Antes de atar hombres fuertes y 
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mencionar nombres de príncipes en los aires, 

apliquemos la táctica de guerra espiritual más efectiva 

sin dirigirnos a jerarquías de poderes.  Y es que la 

táctica de guerra espiritual más fuerte y eficaz es la 

intimidad con el Padre. Nos toca echar demonios de 

nuestras ciudades, reprendiendo y atando espíritus 

impuros y hombres fuertes. Mas para hacer esto en 

público, debe haber una vida de intimidad que nadie 

ve, porque allí en el secreto del Padre, a puertas 

cerradas es la guerra real.  Cuando el ángel logró visitar 

a Daniel con la respuesta de Dios, también le presentó 

la razón de la demora: “El príncipe de Persia se me 

opuso durante 21 días”. Daniel 10:13. Cuán 

importante era que Daniel no claudicara en la oración, 

sino que ferviente y constante se mantuviera 

resistiendo en la oración por la respuesta de Dios para 

su pueblo. Amados, usted y yo somos la resistencia en 

el espíritu, pero es imperativo que la resistencia inicie 

desde nuestra comunión e intimidad con el Padre.   
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Guía de Oración 
Febrero 2 

 

 Oración por la caída de Falsos Altares  
“No os volváis a los encantadores ni a los 

adivinos; no los consultéis, contaminándoos con 

ellos. Yo Jehová vuestro Dios.” Levítico 19:31 

  

“Y si os dijeren: Preguntad a los encantadores y a los 

adivinos, que susurran hablando, responded:  

¿No consultará el pueblo a su Dios? ¿Consultará a los 

muertos por los vivos?” Isaías 8:19  

 

 

Oración por Unidad  
“Para que todos sean uno; como tú, oh Padre, en mí, 

y yo en ti, que también ellos sean uno en nosotros, 

para que el mundo crea…” Juan 17:21 

 

“Cuando llegó el día de Pentecostés, estaban todos 

unánimes juntos. Y de repente vino del cielo un 

estruendo como de un viento recio…” Hechos 2:1-2 
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Oración por Avivamiento  
“Oh Jehová, he oído tu palabra, y temí. Oh Jehová, 

aviva tu obra en medio de los tiempos, En medio  

de los tiempos hazla conocer; en la ira acuérdate de la 

misericordia.” Habacuc 3:2  

 

Oración por Cobertura y Liberación de Ecatombes y 
Desastres Naturales 

“Tú eres mi refugio; me guardarás de la angustia; Con 

cánticos de liberación me rodearás.” Salmos 32:7 

 

Oración por una Sociedad Honesta, Íntegra y 
Decente 

“Honra a tu padre y a tu madre, que es el primer 

mandamiento con promesa; para que te vaya bien, y 

seas de larga vida sobre la tierra.” Efesios 6: 2-3 

 

Oración por los Agricultores y Campesinos 

“Dios, pues, te dé del rocío del cielo, Y de las grosuras 

de la tierra, Y abundancia de trigo y de mosto.” 

Genesis 27:28 
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Mis Anotaciones  
  

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

 

 



  

  
  

  

  22  
  

Febrero 3 
El Grito de La Resistencia 

 

Bartimeo vivía en una condición difícil. Como ciego, su 

vida estaba marcada por la pobreza, la marginación y 

la dependencia. La ceguera no solo le privaba de la 

vista, sino que también lo excluía socialmente. La 

sociedad de la época no tenía mucha misericordia por 

los discapacitados, y Bartimeo, como muchos otros, 

vivía como un méndigo, esperando la limosna de 

quienes pasaban por su lado. Esta situación podría 

haberle llevado a conformarse con su destino. Sin 

embargo, en su interior había un anhelo profundo de 

algo más. 

 

Cuando Bartimeo escuchó que Jesús estaba pasando 

cerca de él y “Oyendo que era Jesús nazareno, 

comenzó a gritar y a decir: ¡Jesús, Hijo de David, ten 

misericordia de mí!” (Marcos 10:47). 
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De inmediato la oposición se presentó. Algunos que lo 

escuchaban gritando lo mandaron a callar, pero su fe 

lo impulsó a gritar aún más fuerte. A pesar de ser un 

hombre marginado y de no tener ninguna garantía de 

que Jesús lo escuchara, Bartimeo luchó por su milagro 

con un grito de fe. Él no se conformó con la idea de 

que nunca sería sanado; luchó por algo más grande. 

Su grito reflejaba una actitud de resistencia ante su 

condición, un rechazo al conformismo que podría 

haberlo mantenido atado a la oscuridad.  

 

¡Jesús alcanzó a escucharlo y lo mandó a llamar! El 

momento de la fe de Bartimeo llegó cuando resistió la 

presión de la multitud y la indiferencia del mundo a su 

alrededor. Aunque otros intentaron callarlo, Bartimeo 

fue firme en su convicción de que Jesús podía sanar su 

ceguera.  

 

La fe activa, la que se expresa con voces fuertes, con 

determinación y valentía, es la que atrae la atención 

de Jesús y abre las puertas para los milagros.  Bartimeo 
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resistió la indiferencia de la multitud, su condición de 

méndigo y la oscuridad de su ceguera. Su fe lo llevó a 

luchar por un milagro. Al igual que Bartimeo, debemos 

levantarnos con valentía, clamar a Jesús con todo 

nuestro ser y resistir la conformidad que nos quiere 

atrapar. ¿Las circunstancias y las malas noticias 

parecen sonar más fuertes? Entonces abramos 

nuestra boca y a gritos (como Bartimeo) clamemos a 

Dios por misericordia. ¿Cuál es tu grito de resistencia 

hoy? ¡Salva mi Casa! ¡Sáname Señor! ¡Rompe 

cadenas! Hagamos Grito de Resistencia hoy a pesar de 

las muchas voces contrarias. 
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Guía de Oración   
Febrero 3 

  
Oración que Cese el Azote de Muerte y 

Criminalidad 
“y cuando vea la sangre en el dintel y en los dos 

postes, pasará Jehová aquella puerta, y no dejará  

entrar al heridor en vuestras casas para herir.” 

Éxodos 12:23  

  

“Y cuando el ángel extendió su mano sobre  

Jerusalén para destruirla, Jehová se arrepintió de 

aquel mal, y dijo al ángel que destruía al pueblo:  

Basta ahora; detén tu mano. Y el ángel de Jehová 

estaba junto a la era de Arauna jebuseo.” 2 Samuel  

24:16  

  

Oración por el Sistema de Salud  
“Al oír esto, Jesús les contestó: no son los sanos lo que 

necesitan médico, sino los enfermos.” Mateo  

4:12  
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“Restaura los abatidos y cubre con vendas sus 

heridas” Salmos 147:3  

 

Oración Por la Población Marginada 
 “Porque fuiste fortaleza al pobre, fortaleza al 

menesteroso en su aflicción, refugio contra el turbión, 

sombra contra el calor; porque el ímpetu de los 

violentos es como turbión contra el muro”. Isaías 25:4 

 

Oración por un Corazón Generoso  

“El alma generosa será prosperada; 

Y el que saciare, él también será saciado”. Proverbios 

11:25 

 

Oración por la Salvación de los que Practican 
Homosexualismo 

“Y todo aquel que invocare el nombre del Señor, será 

salvo.” Hechos 2:21 
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Oración por Leyes en Contra de Ideología de Género 

Pero temo que como la serpiente con su astucia 

engañó a Eva, vuestros sentidos sean de alguna 

manera extraviados de la sincera fidelidad a Cristo. 2 

Corintios 11:3 
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Mis Anotaciones 
 
 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 
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febrero 4 
La Resistencia a la Idolatría 

El rey Nabucodonosor, en su afán por consolidar su 

poder y autoridad, ordenó que todos los habitantes del 

reino se postraran y adoraran una estatua de oro que 

él había erigido. Quien desobedeciera esta orden sería 

arrojado a un horno de fuego ardiente. 

 

Mas en el imperio había tres jóvenes dispuestos a morir 

obedeciendo a Dios, convirtiéndose en la resistencia. 

Sadrac, Mesac y Abednego se mantuvieron firmes en su 

fe en el Dios verdadero, rechazando la adoración de 

una imagen hecha por manos humanas. Su respuesta 

ante la amenaza fue clara y llena de valentía: “Si 

nuestro Dios, a quien servimos, quiere librarnos, nos 

librará del horno de fuego ardiente y de tu mano, oh 

rey. Y si no, sépase, oh rey, que no serviremos a tus 

dioses ni adoraremos la estatua de oro que has 

levantado” (Daniel 3:17-18). Este acto de resistencia no 

fue solo una decisión valiente, sino también una 
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declaración de que su lealtad a Dios era más fuerte que 

cualquier amenaza terrenal.  

 

El contexto en el que se dieron estos hechos es de una 

sociedad totalmente opuesta a la fe de los jóvenes. 

Nabucodonosor representaba un sistema que exigía a 

todos someterse a un modelo de adoración y cultura 

ajeno a la fe en el único Dios verdadero. Este mandato 

de adorar una estatua era una forma de control político 

y social, obligando a la sumisión total a un poder 

humano. No obstante, los tres jóvenes mostraron que 

la verdadera fidelidad y adoración pertenecen 

únicamente a Dios, como lo dice el primer 

mandamiento en Éxodo 20:3: “No tendrás dioses 

ajenos delante de mí”. 

 

Vivimos en un mundo moderno que, al igual que en 

tiempos de Nabucodonosor, promueve sus propios 

“ídolos” y exigencias que están en conflicto con los 

principios de la fe cristiana. Satanás quiere que esta 

generación adore a cualquier cosa menos al Dios 
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verdadero, razón por la que Jesús le dice: “Al Señor tu 

Dios adorarás y a Él solo servirás.” Mateo 4:10. Jesús 

nos enseña que lo que adoramos es lo que se 

enseñorea sobre nosotros.  

 

¿Dónde está la juventud que dice yo soy la Resistencia? 

Dios está llamando a la juventud que al igual que 

Sadrac, Mesac y Abednego muestren firmeza al no 

inclinarse ante las estatuas de oro que nos presentan 

las grandes industrias artísticas, deportivas y 

cinematográficas. Hoy, puede que no se nos pida 

adorar una estatua de oro, pero sí nos enfrentamos a la 

tentación de “adorar” los valores del mundo: la fama, 

el dinero, el poder y la aceptación social. La verdadera 

Resistencia toma la decisión hoy de renunciar a las 

“estatuas de oro” que amenazan con el lugar que 

corresponde a Dios.  
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Guía de Oración   
Febrero 4 

  
 

Oración por la Educación del País   
“Y estas palabras que yo te mando hoy, estarán sobre 

tu corazón; y las repetirás a tus hijos, y hablarás de 

ellas estando en tu casa, y andando por el camino, y 

al acostarte, y cuando te levantes.” 

Deuteronomio 6:6-7 

  

Pablo le dice a Timoteo: “Desde la niñez has sabido 

las Sagradas Escrituras, las cuales te pueden hacer 

sabio para la salvación por la fe que es en 

Cristo Jesús.” 2 Timoteo 3:15 

 

 

 

Oramos por quienes Operan en Eminencia 
“Sin embargo, hablamos sabiduría entre los que 

han alcanzado madurez; pero una sabiduría no de 
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este siglo, ni de los gobernantes de este siglo, que 

van desapareciendo, sino que hablamos sabiduría 

de Dios en misterio, la sabiduría oculta que, desde 

antes de los siglos, Dios predestinó para nuestra 

gloria; la sabiduría que ninguno de los gobernantes 

de este siglo ha entendido, porque si la hubieran 

entendido no habrían crucificado al Señor de 

gloria.” 1 Corintios 2: 6-8 

  

“Porque los gobernantes no son motivo de temor 

para los de buena conducta, sino para el que hace  

el mal. ¿Deseas, pues, no temer a la autoridad? Haz lo 

bueno y tendrás elogios de ella” Romanos 

13:3  

  

 

Oración por la Caída de Prostitución, 

Sexualización, Pornografía  

“Estad, pues, firmes en la libertad con que Cristo nos 

hizo libres, y no estéis otra vez sujetos al yugo de 

esclavitud.” Gálatas 5:1 
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“Acuérdate que fuiste esclavo en tierra de Egipto, y 

que Jehová tu Dios te sacó de allá con mano fuerte y 

brazo extendido; por lo cual Jehová tu Dios te ha 

mandado que guardes el día de reposo.” 

Deuteronomio 5:15 

 

Oración por un Cambio de Lenguaje y Por la Caída 

del Chisme en el País 

“Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, 

sino la que sea buena para la necesaria edificación, a 

fin de dar gracia a los oyentes.” Efesios 4:29 

 

Oración por la erradicación de la Mala Influencia de 

la Televisión, Música y Medios de Comunicación 

“No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolución; 

antes bien sed llenos del Espíritu, hablando entre 

vosotros con salmos, con himnos y cánticos 

espirituales, cantando y alabando al Señor en vuestros 

corazones;” Efesios 5:18-19 
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Mis Anotaciones  
  

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 
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Febrero 5 
La Resistencia de Una Madre 

 
En un tiempo de opresión y miedo, donde el pueblo de 

Israel vivía bajo la esclavitud en Egipto, una mujer tomó 

decisiones valientes que cambiaron la historia de su 

pueblo. Se trata de la joven madre de Moisés, que al 

dar a luz sabía que su hijo estaba en grave peligro. El 

faraón había ordenado que todos los bebés varones 

israelitas fueran arrojados al Nilo (Éxodo 1:22). Sin 

embargo, ella no permitió que el miedo dominara su 

corazón. En Éxodo 2:2, se nos dice: “Y la mujer concibió 

y dio a luz un hijo; y viéndolo que era hermoso, le 

escondió tres meses.” Ella sabía que su hijo era la 

resistencia y a pesar del peligro, hizo todo lo posible por 

protegerlo. Como la madre de Moisés, necesitamos 

madres en Puerto Rico que vean que los hijos y la 

familia que Dios les ha confiado son valiosos y dignos 

de ser protegidos, aunque las circunstancias sean 

adversas. 
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La madre de Moisés no solo actuó por instinto de 

protección, sino que obedeció a lo que Dios puso en su 

corazón. Después de tres meses, al ver que no podía 

ocultarlo por más tiempo, obedeció un plan que 

parecía arriesgado: puso a su hijo en una cesta y lo 

colocó en el Nilo, confiando en que Dios lo protegería 

(Éxodo 2:3). En lugar de abandonar a su hijo, ella lo 

entregó a las manos de Dios. 

 

No solo fue su fe la que la sustentó, sino también su 

sabiduría al actuar en medio de la crisis. La madre de 

Moisés no simplemente lo puso en el río y lo dejó; ella 

observó a lo lejos, enviando a su hija, Miriam, a 

asegurarse de que el niño estuviera a salvo (Éxodo 2:4). 

Su acción fue una combinación de confianza en Dios y 

prudencia. La fe no significa ser imprudente o actuar sin 

pensar. Dios nos da sabiduría para tomar decisiones 

sabias, y la madre de Moisés es un ejemplo de cómo 

combinar fe y acción con sabiduría. Debemos confiar en 

que Dios nos guiará cuando enfrentemos decisiones 

difíciles. 
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Jocabed preservó la vida de Moisés, quien sería el 

modelo estándar de resistencia. Necesitamos madres 

de Resistencia, madres valientes que no estén 

enajenadas de los peligros que enfrentan sus hijos. 

Madres que tengan la capacidad de discernir y ver 

cuando se acerca la amenaza a un hijo. Las Madres de 

Resistencia son las que dicen: ¡Con mis hijos no te vas 

a meter! Son esas madres violentas en el espíritu que 

tienen un plan para cubrir y preservar su generación en 

oración.   
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Guía de Oración   
Febrero 5 

 
 

Oración por Salvación de Nuestra  
Juventud   

La juventud es el blanco del infierno.  24 horas al día 

nuestra juventud es bombardeada por filosofías, 

pensamientos y conceptos impartidos en líricas y 

mensajes que intentan condicionar la nueva 

generación.  

  

“¿Con qué limpiará el joven su camino? Con  

guardar su Palabra. Salmos 119:9  

  

“Y sucederá en los últimos días, dice Dios, que 

derramaré de mi Espíritu sobre toda carne; y vuestros 

hijos y vuestras profetizarán, vuestros jóvenes verán 

visiones, y vuestros ancianos  

soñarán sueños.” Joel 2:28  
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Oración por la Familia Puertorriqueña   
“Hijo mío, obedece el mandamiento de tu padre y no 

abandones la enseñanza de tu madre.” Proverbios 

6:20 

  

“Grábate en el corazón estas palabras que hoy te 

mando. Incúlcaselas continuamente a tus hijos.  

Háblales de ella cuando estés en casa y cuando vayas 

por el camino, cuando te acuestes y cuando te 

levantes” Deuteronomio 6:6-7   

  

 

Oración por Nuestros Niños 

“Instruye al niño en su camino, y aún cuando fuere viejo 

no se apartará de él.”  Proverbios 22:6 

 

“Pero Jesús dijo: Dejad a los niños venir a mí, y no se lo 

impidáis; porque de los tales es el reino de los cielos.” 

Mateo 19:14 
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Oración por Leyes a Favor de la Familia 

“Y si mal os parece servir a Jehová, escogeos hoy a 

quién sirváis; si a los dioses a quienes sirvieron 

vuestros padres, cuando estuvieron al otro lado del 

río, o a los dioses de los amorreos en cuya tierra 

habitáis; pero yo y mi casa serviremos a Jehová.” Josué 

24:15 

 

Oración Leyes Pro – Vida 

“Oídme, costas, y escuchad, pueblos lejanos. Jehová 

me llamó desde el vientre, desde las entrañas de mi 

madre tuvo mi nombre en memoria.”  Isaías 49:1 
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Mis Anotaciones  
  

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 
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Febrero 6 
Una Larga Noche de Resistencia 

Parte 1 
 

En la noche más difícil, en la que Jesús necesitaba 

apoyo de sus amigos y discípulos; se sorprende 

cuando los encuentra durmiendo cuando debían estar 

orando. Les dijo: “Velad y orad para que no entréis en 

tentación; el espíritu a la verdad está dispuesto, pero 

la carne es débil.”  Resulta que lo menos que deseamos 

hacer es orar, nuestro ego, nuestra alma y cuerpo 

están inclinadas hacia el mal.  Somos débiles y Jesús lo 

sabe. Pero oye, ¿Ni tan siquiera una hora? De aquí la 

urgencia de tener apertura y dependencia del Espíritu 

Santo en nuestro tiempo de oración ¡Y en todo! Hay 

cosas que se pueden lograr con fuerzas humanas, 

sagacidad y aplicación de principios; pero un hombre 

fuerte que gobierna sobre territorios no será atado 

con estrategias de este mundo. Esto solo ocurrirá 

(Porque sí es posible), cuando oremos con oración 

ferviente y dependiente del Espíritu de Dios.     
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Un gran intercesor reconoce que no sabe interceder. 

Para poder cumplir con dicha asignación, es necesario 

depender totalmente del Espíritu Santo. Mientras más 

temprano aceptes que en tus propias habilidades y 

capacidad intelectual no serás efectivo en la 

intercesión, podrás desarrollar una dependencia total 

en el Espíritu para orar.  ¡Esto es hermoso! Significa 

que no tienes que frustrarte, cansarte o preocuparte 

por tu habilidad de orar e interceder, al contrario, 

podrás descansar y recibir una capacidad ungida y 

guiada por el Espíritu de Dios para orar. Las oraciones 

que estoy transmitiendo y enviando son oraciones que 

deben servirle como guía para que puedas continuar 

intercediendo por el mismo motivo mientras que 

miles de personas más harán igual. Recuerda que una 

de las partes esenciales de PR ORA es el hecho de que 

todos nos ponemos de acuerdo para orar por el mismo 

motivo diariamente.  Pero es muy importante que 

dependa de Dios en el proceso, rinde tus capacidades 

y permite que el Espíritu le guíe en su tiempo de 

intercesión. “No con ejército, ni con fuerza, sino con 
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mi Espíritu ha dicho Jehová de los Ejércitos” Zacarías 

4:6. Pero, ¿Qué quería decir Jesús cuando dijo: “Velad 

y orad”? 
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Guía de Oración   
Febrero 6  

  
Oración por la Salud Mental  

Cada año en Puerto Rico aumenta la población con 

situaciones de salud mental.  Sabemos que para Dios 

nada es imposible.  Oremos por una intervención 

divina.    

   

“Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, 

todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo 

amable, todo lo que es de buen nombre; si hay  

virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto 

pensad.  Filipenses 4:8  

 

 

Oración por la Economía y Productividad en la Isla   

La Palabra del Señor dice que Él sanaría nuestra tierra.  

Si Dios nos sana, seremos fuertes, creativos y la 

cosecha será abundante.  
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“Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme a 

sus riquezas en gloria en Cristo Jesús”.   

Filipenses 4:19  

  

“Vuelve el desierto en estanques de aguas, y la tierra 

seca en manantiales. Allí establece a los hambrientos, 

Y fundan ciudad en donde vivir. Siembran campos, y 

plantan viñas, Y rinden abundante fruto.” Salmos 

107:35-37  

 

 

 Oración por los Atados a la Pornografía 

“Andemos como de día, honestamente; no en 

glotonerías y borracheras, no en lujurias y lascivias, no 

en contiendas y envidia,” Romanos 13:13 

 

Oración por los Adictos y Alcohólicos 

Así que, si el Hijo os libertare, seréis verdaderamente 

libres. Juan 8:36 
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Activación del Fuego del Evangelismo 

Pero tú sé sobrio en todo, soporta las aflicciones, 

haz obra de evangelista, cumple tu ministerio. 2 

Timoteo 4:5 

Y les dijo: Id por todo el mundo y predicad el evangelio 

a toda criatura. Marcos 16:15 

 

Oración por la Obra Misionera 

“Pero recibiréis poder, cuando haya venido sobre 

vosotros el Espíritu Santo, y me seréis testigos en 

Jerusalén, en toda Judea, en Samaria, y hasta lo último 

de la tierra.” Hechos 1:8 
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Mis Anotaciones  
  

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 
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Febrero 7 
La Noche Larga de Resistencia 

Parte 2 
 

Esta segunda parte muy importante y esencial para 

nuestra asignación en Puerto Rico Ora. Cuando Jesús 

los manda a “velar”, es importante que entendamos 

que se refiere al que hace guardia. Mientras que todo 

el ejército duerme para la batalla al día siguiente, el 

que vela tiene la gran responsabilidad de estar alerta 

por si se avecina el peligro o el enemigo. Es decir, la 

vida de miles descansa en la capacidad del vigía en no 

quedarse dormido. Cuando nosotros velamos, nuestra 

ciudad y nuestra gente puertorriqueña está cubierta. 

De ahí, la petición de Jesús, al decirle a sus discípulos 

que velaran y no pudieron velar ni una sola hora. El 

reclamo de Jesús fue legítimo, pues no es que dormir 

sea pecado, a menos que una vida dependa de que 

estés despierto y alerta. Tu familia, tu iglesia y tu gente 

lo demandan. Pero ¿Será que nunca dormiremos? 

Velar es mucho más que intentar romper la noche 
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orando, aunque esto es extraordinario y de mucho 

provecho. Velar es mucho más práctico. Pedro dijo:   

“Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario el 

diablo, como león rugiente, anda alrededor 

buscando a quien devorar;” 1 Pedro 5:8  

Es decir, muy alerta, es triste tener mucha información 

y no poder discernir el demonio que quiere sentarse 

en nuestras casas. Es triste tener mucho talento, gran 

capacidad de oratoria o dominio sobre temas 

teológicos y no poder ver el mal que se avecina.  

Cuando velas, tus oídos son afinados y ves al enemigo 

de lejos, ya no es león sino presa. También el Espíritu 

te capacita para velar tu corazón y tu mente, 

guardarlos de pensamientos y saetas del mal.    

¿Cómo Velar e Interceder?  

La Biblia habla de 2 personas cuyos hijos fueron libres 

al traerlos a Jesús: Un padre que trae a su hijo poseído 

de espíritu mudo y una madre que pide liberación por 

su hija endemoniada. Lo curioso de estos casos, es que 
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ambos padres tuvieron la capacidad de discernir los 

ataques espirituales que sus hijos estaban sufriendo e 

incluso logran identificar los demonios operando en la 

vida de sus hijos.  Así, la iglesia no puede estar 

enajenada de los ataques u opresiones espirituales 

que sufren las ciudades donde han sido plantadas.  

Ahora bien, para esto no hay que realizar una gran 

investigación desde la fundación del municipio 

(aunque en algunas ciudades se ha realizado).   

Velando: Discierna e Identifique   

Haga un estudio y ore que Dios le permita ver o 

discernir los ataques de las tinieblas sobre su ciudad. 

Puede usar las siguientes preguntas como guía:   

1. ¿Cuál es el significado del nombre de la Ciudad? 

Y ¿Cómo es conocida la ciudad?  ¿Quién es el 

gobernador o alcalde?  

2. ¿Cuál es la tendencia de malas noticias en el 

periódico o medios de mi Ciudad? Por ejemplo: 
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¿Se caracteriza mi ciudad por delincuencia o 

violencia? ¿Abundan los “Clubs nocturnos” o 

barras?  

3. Identifique traumas, tragedias o conflictos que 

la ciudad haya vivido y si las mismas se repiten.  

Velando y Orando Intencionalmente  

Una vez haya identificado los problemas que 

aquejan la ciudad, puede orar intencionalmente por 

la sanidad y transformación de esta. La mayoría de 

las veces hay un poder espiritual operando detrás 

de paradigmas y conductas de un pueblo. 

Comúnmente, esto sucede cuando:  

1. Algún alcalde o persona en eminencia haya 

abierto puerta y/o haya entregado la ciudad a 

las tinieblas.      

2. El pueblo ha insistido en cometer algún pecado 

por generaciones.  
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3. El silencio, pasividad y omisión de la Iglesia en la 

Ciudad.    

En la Palabra de Dios encontramos en numerosas 

ocasiones, poderes y principados operando sobre 

ciudades e imperios.  El más claro y detallado es la 

historia de Daniel (Daniel 10), cuando el ángel 

descendió con la respuesta de Dios, pero antes se 

excusa por la tardanza: “el príncipe de Persia se me 

opuso…” poco tiempo después Medo Persia fue 

conquistado por Grecia (también dominado por un 

principado). Si esto es cierto, también cabe mencionar 

que la Biblia en ningún momento registra que Daniel 

se dirigía a los príncipes atándolos o echándolos de las 

fronteras territoriales, mas bien se limitó a orar por su 

pueblo.  A Daniel no le fue revelado lo que estaba 

sucediendo en el mundo espiritual hasta que el ángel 

le informa, por lo tanto, si usted no está enterado de 

lo que está sucediendo en los aires sobre su ciudad, 

¡Ánimo! Simplemente haga como Daniel que oraba 

por el destino y liberación de su pueblo.  
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Guía de Oración   
Febrero 7  

 

Oración que caiga el Narcotráfico en el País 

“si el impío restituyere la prenda, devolviere lo que 

hubiere robado, y caminare en los estatutos de la 

vida, no haciendo iniquidad, vivirá ciertamente y no 

morirá.” Ezequiel 33:15 

 

Oración por la Caída de Tráfico Humano 

“Acuérdate que fuiste esclavo en tierra de Egipto, y 

que Jehová tu Dios te sacó de allá con mano fuerte y 

brazo extendido; por lo cual Jehová tu Dios te ha 

mandado que guardes el día de reposo.” 

Deuteronomio 5:15 

 

Oración por los Empresarios 

“Sino acuérdate de Jehová tu Dios, porque él te da el 

poder para hacer las riquezas, a fin de confirmar su 

pacto que juró a tus padres, como en este día.” 

Deuteronomio 8:18 
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Oración por Creatividad, Inventiva, Ideas e 

Innovación en Puerto Rico 

 “Habló Jehová a Moisés, diciendo:  Mira, yo he 

llamado por nombre a Bezaleel hijo de Uri, hijo de 

Hur, de la tribu de Judá;  y lo he llenado del Espíritu de 

Dios, en sabiduría y en inteligencia, en ciencia y en 

todo arte,  para inventar diseños, para trabajar en oro, 

en plata y en bronce, y en artificio de piedras para 

engastarlas, y en artificio de madera; para trabajar en 

toda clase de labor.” Exodos 31:1-5  

 

Clamamos por Trabajadores y Empleados 
“Al oír esto, Jesús les contestó: no son los sanos lo que 

necesitan médico, sino los enfermos.” Mateo  

4:12  

  

“Restaura los abatidos y cubre con vendas sus 

heridas” Salmos 147:3  
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Febrero 8 
 7,000 

 
El altar estaba abandonado y arruinado, y el profeta 

lleno del celo de Dios llamó al pueblo a arrepentirse de 

su doble ánimo diciendo: “Hasta cuando claudicaréis 

vosotros entre dos pensamientos, si Jehová es Dios, 

seguidle…” 1 Reyes 18:21.   Elías estaba a punto de 

pedirle a Dios que descienda fuego, pero antes era 

necesario ordenar el altar: “Entonces dijo Elías a todo 

el pueblo: Acercaos a mí. Y todo el pueblo se le acercó; 

y él arregló el altar de Jehová que estaba arruinado.”  

La descripción era de un altar en ruinas, es decir 

perdido y olvidado.  Elías, solo, comenzó a ordenar el 

altar. ¿Parece que estás solo? ¡No lo estás! Hay un 

mismo sentir, el Espíritu Santo está susurrando al oído 

de un pueblo, sembrando el anhelo y encendiendo 

llamas en los corazones de miles y  miles de 

puertorriqueños de todas las edades. Dios nos está 

convocando a unirnos. ¡No estás solo! Elías fue solo al 

monte Carmelo, pues tenía la percepción que todo 

Israel se había rendido a Baal, no es hasta luego, que 
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Dios le revela que había una reserva de 7,000 rodillas 

que no se habían doblado a Baal. Aún así, a Elías le tocó 

arreglar el altar de Jehová y hacer resistencia solo en 

el monte Carmelo. Mañana será un día histórico, 

porque el altar será ordenado no por un hombre sino 

por un pueblo, un pueblo que estoy convencido sobre 

pasará las 7,000 rodillas. Allí juntos tendremos una 

oportunidad única, de mirar hacia arriba y decir: 

¡Jesucristo, sé nuestro Señor y Sálvanos!  
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Guía de Oración   
Febrero 8   

 
Oración que la Iglesia sea Afirmada en Cristo 

Y acercándose Elías a todo el pueblo, dijo: ¿Hasta 

cuándo claudicaréis vosotros entre dos pensamientos? 

Si Jehová es Dios, seguidle; y si Baal, id en pos de él. Y 

el pueblo no respondió palabra. 1 reyes 18:21 

 
 

Arreglamos el Altar en Nuestro Hogar 
Elías necesitó arreglar el altar para pedir la respuesta 

del cielo.  Una vez arreglado el altar, el fuego de Dios 

descenderá sobre la Isla del cordero.    

  

“Entonces dijo Elías a todo el pueblo: Acercaos a mí. 

Y todo el pueblo se le acercó, y Él arregló el  

altar de Jehová que estaba arruinado.” 1 Reyes  

19:30  
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Pedimos Espiritu de Oración 
“Y derramaré sobre la casa de David, y sobre los 

moradores de Jerusalén, espíritu de gracia y de 

oración;” Zaracías 12:10 

 

“y me buscaréis y me hallaréis, porque me buscaréis 

de todo vuestro corazón.” Jeremías 29:13 

  

 

 

 Oración por la Pureza y Santidad de Cada Creyente 

“Crea en mí, oh Dios, un corazón limpio, Y renueva un 

espíritu recto dentro de mí.” Salmos 51:10 

 

Oración por los Adultos Mayores 

“Honra a tu padre y a tu madre, que es el primer 

mandamiento con promesa; 3 para que te vaya bien, y 

seas de larga vida sobre la tierra.4 Y vosotros, padres, 

no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino criadlos en 

disciplina y amonestación del Señor.” Efesios 6:2-4 
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Oración por Las Viudas y Huérfanos 

“La religión pura y sin mácula delante de Dios el Padre 

es esta: Visitar a los huérfanos y a las viudas en sus 

tribulaciones, y guardarse sin mancha del mundo.” 

Santiago 1:27 

“Padre de huérfanos y defensor de viudas 

Es Dios en su santa morada.” Salmos 68:5 
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 Mis Anotaciones  
  

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 
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Febrero 9 
 Hoy Oramos en el Capitilio… 
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